
Анализ работы школьного спортивного клуба «Олимп» за 2022-2023  

учебный год. 

Школьный спортивный клуб «Олимп» является структурным подразделением 

школы. ШСК «Олимп» призван способствовать массовым занятиям 

физической культурой,  

укреплению здоровья населения, организации активного досуга,  

устойчивой мотивации к занятиям физкультурой и спортом.  

 

Цели и задачи клуба на 2022 – 2023 учебный год:  

Цель:  

Активизация деятельности клуба за счёт привлечения в него новых членов (в 

том числе родителей), участия в соревнованиях разного уровня для 

сохранения и укрепления здоровья учащихся, родителей, учителей. 

Задачи:  

1. Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом  

2. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований 

по направлениям;  

3. Комплектование и подготовка команд учащихся для участия в 

муниципальных, региональных соревнованиях;  

4. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта;  

5. Усилить контроль за посещаемостью детей «группы риска».  

6. В  каникулярное  время  организовать  занятия  физической  

культурой и спортивные состязания на спортивных сооружениях  

7. Комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне»  

 

Предполагаемый результат:  

- разнообразие урочной и внеурочной деятельности;  

- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, 

района;  

- рост общефизической подготовки учащихся;  

- организованный спортивный досуг в каникулярное время;  

- вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

В нашей школе обучается 445 учащихся с 1 по 11 класс. 

 



На базе школы работают спортивные секции:  

 

1.Баскетбол - 26 человек  (вторник, четверг) 

2.Волейбол -26 человек  (вторник, четверг) 

3.Футбол -12 человек  (понедельник, среда, пятница) 

4.Настольный теннис - 14 человек  (понедельник, среда, пятница) 

5.Шахматы – 30 человек  (вторник, четверг) 

1-4 классы  - 6 человек 

5-9 классы – 70 человек 

10-11 классы – 6 человека 

Всего: 82 обучающихся 

 

Общее количество занимающихся в секциях и кружках, по сравнению 

с прошлым годом, увеличилось на 12%. Педагоги также являются активными 

участниками ШСК.  

На большинства спортивно–массовых мероприятиях в качестве 

зрителей, болельщиков и участников присутствовали родители и учителя. 

Однако задача по активному вовлечению родителей в спортивную жизнь ШСК 

в полной мере не была решена.  

Проблема привлечения «новых» членов ШСК из числа родителей 

остается актуальной и в этом году. Планируем в текущем  году на 

организационных родительских собраниях познакомить родителей с 

расписанием работы секций, о проведении массовых мероприятий, где 

родители могут принять непосредственное участие.  

ШСК «Олимп» организует соревнования на школьном уровне, 

выставляет свои команды участников в соревнованиях муниципального и 

регионального уровня по всем видам спорта.  

На уровне школы были проведены следующие спортивно- массовые 

мероприятия:  

Название мероприятия   Количество 

участников  

«День здоровья»  405 чел. 

Соревнования по баскетболу   28 чел.  

Соревнования по футболу    24 чел. 



Соревнования по волейболу  7-10 классы 

36 чел. 

Соревнования по пионерболу 

 

  4-6 классы 

36 чел.  

 

Олимпиада по физической культуре   7-11 классы 

18 чел.  

Школьный этап президентские состязания     5-11 классы 

24 чел. 

Соревнования по настольному теннису  5-11 класс 

12 чел. 

«День здоровья»   2-11 классы 

426 чел.  

Легкоатлетическая эстафета   2-11 классы  

27 чел. 

 

Итоги участия ШСК «Олимп» в районных соревнованиях в 

2022-2023 уч. году  

 

Промежуточные итоги спортивно-массовой работы  

№  Дата 

проведения  

Мероприятие   Результат  

1  сентябрь  «День здоровья» школа  Победа учащихся  

2  октябрь  Олимпиада по физкультуре  школа  Победители и призеры  

3  октябрь  Соревнования по футболу  

 

район  

 

1 место  

4 ноябрь  Олимпиада по физкультуре Район  

 

 

 

 

Победители: Кожевников Лев 

(10 класс) 

 

 

 

5  декабрь  Соревнования«Веселые 

старты» 

Район  Победители: команда 

участников 3-4 классов 

 



6  декабрь Фестиваль ГТО  Школа 

 

 

 

район  

 

 2-11 классы. Принимали 

участие 42учащихся. 

Зарегистрированы – 365 

учащихся  

Сдали на значок – 46 учащихся  

Победители: команда 5-11 

классов  

7  февраль  Соревнования по волейболу 

7-8 классы 

школа  Победитель: 7А класс  

 

  

февраль  Соревнования по 

пионерболу 3-4, 5-6 класс  

школа  Победа учащихся  

8 февраль Соревнования по 

баскетболу 8-9 класс 

школа Победа учащихся 

9 февраль Соревнования по 

баскетболу 

район Победители 

10  март  Соревнования по волейболу район  Победители 

11 март Соревнования по 

настольному теннису 

школа Победа учащихся 

11  апрель  Соревнования по шахматам школа 1 место  

12 Май  Легкоатлетическая эстафета 

среди школ  района  

район  Команда младшей школы – 1 

место, 

Команда основной школы -2 

место; 

Команда средней школы – 1 

место;  

13 Май  Всероссийский турнир по 

футболу «Кожаный мяч»  

Район  

 

 

  

Команда 2008-2009 г.р.-1 место 

Команда 2010-2011 г.р. -3 место  

 

 

 

Стабильным осталось участие обучающихся в спортивных 

соревнованиях и спортивно-массовых мероприятиях, проводимых в нашем 

районе. Это говорит о том, что детям нравиться участвовать в соревнованиях, 

защищать честь школы. Благодаря разновозрастным командам, возникают 

дружеские отношения между девочками и мальчиками, малышами и 

старшеклассниками, воспитываются патриотические чувства.  

 



В процессе работы решены следующие задачи:  

- через организацию товарищеских встреч (учитель - ученик) формировалась 

мотивация к занятиям физической культуры и спортом;  

В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие 

проблемы:  

- из-за постоянного занятых спортивных залов, нет возможности развития 

других видов спорта.  

- недостаточная стимуляция участников и классных руководителей в 

«Президентских состязаниях»  

- нерациональное (по срокам) планирование мероприятий;  

 

 

Внедрение в практику школы здоровьесберегающих технологий, 

пропаганда здорового образа жизни  

В целях распространения и пропаганды здорового образа жизни классными 

руководителями в течение 2022 – 2023 учебного года проведены классные 

часы на темы: «Вредные привычки - свобода или зависимость, полет или 

падение», «Курить - здоровью вредить», «Скажем НЕТ наркотикам», 

«Опасные и безопасные ситуации».  

В течении учебного года обучающимися 10 классов были подготовлены и 

проведены лектории на темы: «История развития и правила игры баскетбол», 

«История развития и правила игры волейбол»,«Взаимосвязь физического и 

духовного развития личности».  

Особое внимание уделяется профилактике школьного травматизма. В процессе 

учебного года проводятся плановые и внеплановые инструктажи по технике 

безопасности.  

Вся информация об организации физкультурно-оздоровительной работы в 

нашей школе размещена на информационных стендах. Регулярно ведется 

пополнение странички спортивного клуба на школьном сайте с информацией о 

результатах проведённых соревнований и мероприятий, с фотоотчетом и 

благодарностями участникам соревнований.  

 

 

 



Цели и задачи клуба на 2023-2024 учебный год:  

 Цель:   

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом 

для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 

совершенствования.   

Задачи:   

1.Продумать план и сроки проведения мероприятий школьного уровня, 

включив в него мероприятия с учителями.  

2.Продолжить в текущем учебном году целенаправленную работу по 

вовлечению учащихся в работу школьного спортивного клуба «Олимп», 

уделяя особое внимание учащимся «группы риска».   

3.Проводить в 2023-2024 учебном году систематическую работу по 

подготовке учащихся, посещающих спортивный клуб, к спортивным 

соревнованиям муниципального, регионального уровней.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Анализ работы школьного спортивного клуба «Олимп» 

за первое полугодие 2023-2024  учебного года. 

Цель:   

Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом 

для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 

совершенствования.   

Задачи:   

1.Продумать план и сроки проведения мероприятий школьного уровня, 

включив в него мероприятия с учителями.  

2.Продолжить в текущем учебном году целенаправленную работу по 

вовлечению учащихся в работу школьного спортивного клуба «Олимп», 

уделяя особое внимание учащимся «группы риска».   

3.Проводить в 2023-2024 учебном году систематическую работу по 

подготовке учащихся, посещающих спортивный клуб, к спортивным 

соревнованиям муниципального, регионального уровней. 

  

На базе школы работают спортивные секции:  

 

1.Баскетбол -28 человек  (вторник, четверг) 

2.Волейбол -30 человек  (вторник, четверг) 

3.Футбол -12 человек  (понедельник, среда, пятница) 

4.Настольный теннис - 22 человек  (понедельник, среда, пятница) 

5.Шахматы – 28 человек  (вторник, четверг) 

 

На уровне школы были проведены следующие спортивно- массовые 

мероприятия:  

 

Название мероприятия Количество участников 

« День Здоровья» 407 обучающихся 

Соревнования по футболу 25 обучающихся 

Школьный этап фестиваля ГТО 56 обучающихся 

 

 


